
 

 

とっとり就活体験記 
「県内就職おめでとう！キャンペーン」  

    
 

 

①鳥取県での内定先を選んだ理由を教えてください。 

地元での就職を希望していて、また内定先で地元の医療に貢献したいと思ったから。 

 

②就職活動はいつ頃から、どのように進めましたか？ 

3月頃から県内の病院の説明会に参加したり、資料請求を行い、受験先を決めた。 

大学の学務課を利用して履歴書の添削や面接練習を行った。 

 

③就職活動をする上で役立ったもの・役立ったことを教えてください。 

大学の学務課からいただいた、先輩の自己紹介書の見本や自己アピールの仕方が書かれている資料。 

また部活やアルバイトで頑張ったことや学んだことが面接の場で役に立った。 

 

④就職活動をするにあたって「頑張ったこと」「工夫したこと」を教えてください。 

就職活動を進めていく前は自己分析をしたことがなかったため、自分の長所や短所がはっきりせず、就職希望先に対してどう貢献で

きるのかや、自分とどう向き合って仕事をしていくのか明確にできていなかった。 

そのためその部分を自分の中で整理して、自分がどのような人であるのか伝えられるようにした。 

 

⑤やっておいて良かったことを教えてください。 

面接練習は大事だと改めて感じた。話している際に普段の話し方の癖が出てしまったりするので、注意するべき点などに気づき直して

おくことができる。ただメモの丸覚えにならないように、自分の言葉で思いを伝えられるようにすることが大切だと感じた。 

 

⑥これから就職活動を迎える学生へメッセージ・アドバイスをお願いします。 

自分をアピール出来ることがないと感じていても、普段の生活やこれまでのことを振り返ってみると自分を伝えられる事は絶対にあると

思うので、自信を持って欲しいです。 
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